
February Practice Pack  
Choose 3 or more activities to do each week with your family. Mark off each one as you complete it. Fill out IN KIND form on 

the back! 

Week of  

February 4 

 

 

 

 

 

Write your first and 

last name. Discuss 

which letters have 

straight lines and 

which have curves 

 

 

Sort some of your 

toys by color. Which 

color had the most? 

Make a graph to show 

 

 

Find 5 things in your 

house that start with 

the /d/ sound 

 

 

Draw a picture of your 

visit to Melanzana 

  

 

Help your family take out 

the trash 

Week of  

February 11 

 

 

 

 

 

Count how many times 

you can hop on one 

foot. Write that 

number down. 

 
 

 

Draw a picture of what 

you want to be when you 

grow up. 

 

 

Come to our classroom 

celebrations! 

 

 

Gather two objects. 

Hold them and 

compare their weight. 

What did you observe?  

 

 

Practice making 

letters with your 

bodies 

Week of  

February 18 

 

 

 

 

Visit the library and 

check out a favorite 

book 

 

 

Have an adult help you 

write a letter to a 

favorite family 

member 

 

 

Form letters and 

numbers by rolling 

play-doh into lines and 

curves 

 

 
Find 5 things in your 

home that start with the 

/b/ sound. Write them 

down or draw a picture of 

them. 

 

 

Go sledding with your 

family 

Week of 

February 25 

 

 

 

 

Find 5 things in your 

home that start with 

the /r/ sound. Draw a 

picture of them 

 

 

Count how many push 

ups you can do. Write 

that number down. 

 

 

How many words can 

you think of that 

rhyme with ball? 

 

 

Attend Family Fun 

Night with your family 

 

 

Help an adult write 

down a shopping list 

for the grocery store.  



Paquete de Practica de febrero  
Elegir actividades de 3 o más para hacer cada semana con su familia.  Marcar apagado cada uno como lo completes. ¡Completar 

la forma IN KIND en la parte posterior! 

Semana del 4 de 

febrero 

 

 

 

 

Escriba su primer 

nombre y apellido. 

Discutir que letras 

tienen líneas rectas y 

curvas  

 

 

Algunos de sus 

juguetes ordenados 

por color. ¿Color que 

había más? Hacer una 

gráfica para mostrar 

 

 

Encontrar 5 cosas en 

tu casa que comienzan 

con el sonido/d/ 

 

 

Haz un dibujo de su 

visita a Melanzana 

  

 

Ayudar a su familia saca 

la basura 

Semana del 11 de 

febrero 

 

 

 

 

Contar cuántas veces 

puede saltar en un pie. 

Escriba ese número. 

 
 

 

Haz un dibujo de lo que 

quieres ser cuando 

crezcas. 

 

 

¡Ven a nuestras 

celebraciones de aula! 

 

 

Se reúnen dos objetos. 

Mantenerlos y 

comparar su peso. 

¿Qué observas? 

 

 

Práctica haciendo 

Letras con sus cuerpos 

Semana del 18 de 

febrero 

 

 

 

 

Visite la biblioteca y 

consulte un libro 

favorito 

 

 

Que un adulto le ayude 

a escribir una carta a 

un miembro de la 

familia favorito 

 

 

Formar letras y 

números de play-doh 

del balanceo en curvas 

y líneas 

 

 
Encontrar 5 cosas en su 

casa que comienzan con el 

sonido/b /. Escríbalas o 

haz un dibujo de ellos. 

 

 

Ir andando en trineo 

con su familia 

Semana del 25 de 

febrero 

 

 

Encontrar 5 cosas en 

su casa que comienzan 

con el sonido/r/. Haz 

un dibujo de ellos 

 

 

Contar cuántos push  

ups usted puede hacer. 

Escriba ese número. 

 

 

¿Cuántas palabras 

puedes pensar en eso 

rima con la bola? 

 

 

Asistir a la noche 

familiar divertida con 

tu familia 

 

 

Ayuda a un adulto 

escriba una lista de 

compras para la tienda 

de comestibles. 



 


