The Center

Volumen: 21 Numero: 21

Programas de Primera Infancia del Distrito Escolar de Condado de Lake

Nuestra mision es servir y respetar a los nifios y familias por prestacion de servicios de investigacion de primera infancia
que promueven el desarrollo de conocimientos, habilidades para la vida y autoestima

Familias

¢Sabia que tenemos varios recursos y materiales que puede consultar y pedir prestados? ;Por
favor comuniquese con Ms. Lisa en la Oficina de Recursos Familiares!

Iroeder @lakecountyschools.net or 719-486-6928

O\ 2\

RAQUETAS DE NIVEA

PATINES DE HIELO
LIBROS
LIBROS DE COCINA
BOLSAS DE COCINA e——
ENTRENAMIENTO DE POTTY e

TRINEOS
TUBO DE TRINEO

Yoces de |os Padres

Eventos enero 2021 Es importante para nosotros saber de
usted. Acogemos con satisfaccion su
4 de enero: regreso a clases después de las vacaciones de invierno entrada para operar un programa que
satisfaga las necesidades de las fami-
14 de enero: reunion del consejo de politicas lias que servimos.
18 de enero: hoy no hay clases. Martin Luther King. Para contactar ,
Holly DeBell- 486 6921 Directora de
22 de enero: ;;;HOY TENEMOS ESCUELA !!!! Programas de Primera Infancia

Consejo de Politica -486 6888
extension 2190
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Apreciadas familias,

Los ninos pequenos estan constantemente en movimiento. El movimiento los hace sentirse capaces y se-
guros de si mismos, los ayuda a relajarse y a fortalecer sus cuerpos y sus mentes. El amor de los nifos por
el movimiento hara que este studio sobre los ejercicios sea muy emocionante pare ellos. Haremos juntos
diferentes tipos de ejercicios, observaremos a otras personas ejercitarse, aprenderemos sobre como los
cuerpos se mueven y descubriremos qué necesitan nuestros cuerpos para poder moverse y ejercitarse.

Para poder realizar nuestro studio, necesitamos su ayuda para reunir una coleccion de articulos con el fin
de investigarlos. Si pueden colaborar, a continuacion, les ofrecemos algunas sugerencias, pero siéntanse
libres de enviar cualquier tipo de articulo que no esté incluido en la lista. Los cuidaremos bien y se los
devolveremos al finalizar el estudio.

Objetos Fotos de personas
 trampolin pequefio apto [« corriendo/caminando e montado bicicleta
para ninos e escalando e patinando sobre hielo/ruedas
o [J_esas para manos (2 e bailando/saltando e jugando voleibol/futbol jardinean-
ibras o menos) « haciendo gimnasia do
» bandas elasticas « jugando tenis/ e estirandose/doblandose/hacienda
» colchoneta para ejerci- adminton yoga
C10s e remando en canoa/ o hacienda ejercicios de flexion

e cuerda para brincar kayak/bote

. e levantando pesas
e Frisbees o volando cometa e jugando con un Frisbee
» calzado para deportes o deslizadndose en trineo [ ¢« montando a caballo
gzaa%?(gélgse ?Stté?,lll)et’ e brincando/saltando e haciendo saltos de tijera
. ml'?sica de baile para e lanzando/atrapando . animandolun equipo
nifos e nadando/hacienda e jugando futbol americano/beisbol/
clavado aloncesto

 cilindro de goma para
estiramiento

A medida que realicemos el estudio de los ejercicios, aprenderemos sobre conceptos y destrezas relacion-
adas con el desarrollo fisico, la lectoescritura, las matematicas, las ciencias, lose studios sociales, las ar-
tes y la technologia. También desarrollaremos destrezas de pensamiento por medio de la observacion,
investigacion, formulacion de preguntas, resolucion de problemas, predicciones y comprobacion de ideas.

Qué puede hacer en el hogar

Hablen con sus nifios acerca de los ejercicios y ejercitense con ellos. Cuando vean a personas en su co-
munidad ejercitandose, hablen al respect con sus nifos. Ayuden a sus nifios a crear una table donde
puedan anotar los ejercicios que hacen cada dia. Creen juntos una lista que incluya los ejercicios prefer-
idos de la familia. Mientras leen libros con sus nifios, resalten y hablen sobre los movimientos del per-
sonaje de la historia.

De antemano, les agradecemos su participacion y su importante rol en nuestro aprendizaje.

¥

Jackie Lujan
Subdirectora de Educacion
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ASPECTOS DESTACADOS DEL ESTUDIO DE INSECTOS




CONSEJO DE POLITICA

[/O/Uhtarios Necesi tad o’

Considere ser voluntario para el Consejo de
Politicas.

Tenemos algunos lugares abiertos que deben
llenarse. ;Esta es una gran oportunidad para
hacer una diferencia en The Center y defender
a su nino(a)!

- T Miembros del Consejo de Politicas
El Consejo de Politica supervisar y votar sobre:

se reline practicamen-
te una vez al mes los
jueves.

) Planificacion de programas
Nos reunimos de 6: 30 prog

Procedimientos de la politica *

Auto evaluacion

Presupuestos

Dotacion de personal

Plan de estudios

Interesado, péngase en contacto Contratacion * Despido

con: Elegibilidad, Reclutamiento,
Lisa Roeder Seleccz?étl‘élggécula, *

Gerente de Defensa Familiar

719-486-6928
719-427-7075
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Early Head Start

Learning Begins at Birth

AHORA ACEPTAMOS APLICACIONES !!! Early Head Start es un programa de visitas domiciliarias disefiado para apoyarlo
como el primer y mas importante maestro de su hijo. Usted es elegible para presentar una solicitud si estd embarazada

o tiene hijos de hasta tres afos.

Recoja una solicitud en The CAHORA ACEPTAMOS APLICACIONES !!! Early Head Start es un programa de visitas domicili-
arias disefiado para apoyarlo como el primer y mas importante maestro de su hijo. Usted es elegible para presentar una

solicitud si estd embarazada o tiene hijos de hasta tres afios. Recoja una solicitud en

The Center o llame al 719-486-6928 para mas

Consulte el calendario de aula de su nino(a) para nimeros de

teléfono y direccién de correo electrénico de maestras.

Holly DeBell-Directora de Programas de Primera Infancia
(719) 486-6921 hdebell@lakecountyschools.net

Marissa Martinez— Directora de Cuidado de Ninos
(719) 486-6920 mamartinez@lakecountyschools.net

Mary Jelf— Gerente de Negocios
(719) 486-6929 mjelf@lakecountyschools.net

Jackie Lujan- Directora de Educacion
(719) 486-6927 jluyjan@lakecountyschools.net

Jenny Mascarenaz- Gerente de Transporte
(719) 486-6925 Jjmascarenaz@lakecountyschools.net

Lizz Holm—_ Gerente de Salud
(719) 486-6923 lholm@lakecountyschools.net

Lisa Roeder - Gerente de Asociaciones de Familia y Comunidad
(719) 486-6928 Iroeder@lakecountyschools.net

Kelly Horning— Primera Infancia SPED & Child Find
(719) 486-4406 khorning@lakecountyschools.net

Lindsay Rapke- Patologo de habla
(719) 486-4403

Si necesita llamar después

de la 3:30 P.M.
Por favor llame al 486-6925
Fsta es la winica linea telefonica
que es atendido después de

Usted puede dejar un mensaje en este nimero y se comprobara. Si,
llaman a otros ndmeros, o dejan un mensajes en otras extensiones, su
mensaje no se puede escuchar hasta la mafiana siguiente.

PADRES

Si, usted necesita contactar a la maestra
de su nino(a) por favor mirar el calen-
dario de su clase y hoja de infor-
macion!!!

También puede llamar a 486-6920 vy la oficina
dirigira su llamada.

Distrito Escolar del Condado de Lake
The Center
315 West 6th St.
Leadyville, Co 80461
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FOOD BANK
OF THE ROCKIES

FIGHTING HUNGER. FEEDING HOPE.

Food Bank of the Rockies

200 West 4th Street-St. George Episcopal Church
A partir del 1 de diciembre de 2020

Se distribuira comida gratis el tercer miércoles del mes a partir de las 9:00.

La despensa de alimentos estara abierta: miércoles y sabado de 9-1. Horas mayores a partir de los
miércoles de 9 a 10. Solo 3 personas (familias) a la vez.

En este momento, estara disponible informacion y asistencia con las solicitudes de SNAP
(cupones de alimentos).

iSin requisitos de elegibilidad!
Por favor llame si tiene preguntas (719) 486-3087.

iTraiga una bolsa, caja o canasta de lavanderia!

Informacioén y asistencia con Solicitudes de SNAP (cupones de alimentos) Traiga una bolsa, caja o canasta de lavanderia. estara
disponible durante este tiempo.TENGA EN CUENTA que el Banco de Alimentos opera actualmente dentro de las pautas de seguri-
dad y recomendaciones de los CDC mediante el uso de un modelo de acceso directo. Todavia pueden acomodar a los que no tienen

vehiculo. Use una méscara para proteger la salud de los voluntarios.

Child Find

Intervencion temprana para hifos Con necesidades especiales

Cada condado en Colorado tiene profesionales que estan capacitados para evaluar a los nifios en una variedad de are-
as incluyendo el funcionamiento cognitivo, el funcionamiento fisico, la audicién y la visién, el habla y el lenguaje y el
desarrollo social y emocional. Este servicio se conoce como Child Find. Las evaluaciones son realizadas por el equipo de
Child Find sin costo alguno para los padres.

Una vez que el nifio encuentra el equipo de evaluacion, que incluye a los padres, ha reunido suficiente informacion
utilizada para determinar la elegibilidad de un nifo para la intervencion temprana o los servicios de educacion especial
preescolar, un Plan de Servicio Familiar Individual (IFSP; 3 a 5 afios de edad) se desarrolla y los servicios comienzan
en breve. desarrolla un Plan de Educacion Individual (IEP; de tres a cinco afios de edad) y los servicios comienzan en
breve. Los nifios menores de seis afios pueden ser referidos en cualquier momento para una determinacién de elegi-
bilidad para la intervencién temprana (desde el nacimiento hasta los tres afios) o servicios de educacién especial pree-
scolar(de tres a cinco afios).



