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Junto con su ayuda, nuestros ninos en edad preescolar tendrdn la oportunidad de experimentar la recep-
cidn de correo. Anime a sus amigos y familiares a que le escriban a su hijo. Nuestras clases pueden hablar
sobre los diferentes lugares de donde provienen las letras. Solo un recordatorio, pedimos que los paquetes y
las cartas no incluyan comida ni dulces.

Por favor envie cartas a:
The Center
Atencidn- (nombre de su nino(a) y nimero de Salon)
315 West 6th Street
Leadville, CO 80461

Tenemos dos maneras en las que puede enviar correo a su sello infantil gratis. Habrd un buzén en el frente
por dejar y recoger la estacion. Por favor, siéntase libre de dejar cartas y notas a su hijo. Si su hijo vigja en un
autobuys, puede dar su correo al monitor de autobuUs y se asegurardn de que entre en nuestro buzén en el
lugar. Revisaremos este buzdn todos los dias y entregaremos cartas a las aulas apropiadas.

Comenzaremos la enfrega de correo a partir del lunes 1 de febrero de 2021 y confinuaremos hasta el 31 de
marzo de 2021. Cualquier correo que llegue antes del 1 de febrero se retendrd hasta nuestra primera fecha
de entrega oficial, asi que comience a enviar articulos cuando le resulte conveniente.

Una de nuestras actividades del calendario del paquete de prdctica de febrero es hacer un buzdn con su
hijo. Estos permanecerdn en el saldn de clases de su hijo durante nuestro periodo de entrega de correo pa-
ra gue podamos entregar su correo a su propio buzdn especial. Siéntase libre de usar cualquier caja de za-
patos u otras cajas de cartdén para hacer el buzdn de correo. Vamos a configurar una estacién por el frente

donde se pueden recoger algunos materiales para utilizar para hacer buzén de correo.

Si, tiene alguna pregunta sobre el mes de correo en the Center, no dude en ponerse en contacto con los
maestros de su nino(a).

Gracias, ﬁ

Jackie Lujan

Subdirector de Educaciéon

Febrero 2021 Eventos

yoces de |os Padres

Es importante para nosotros saber de
usted. Acogemos con satisfaccion su

4 de febrero-Charla de café por la tarde 6: 00-7: 00 p.m.

5 de febrero: Dia del Desarrollo Profesional entrada para operar un programa que
. ; satisfaga las necesidades de las fami-
Celebraciones del aula de San Valentin del 11 de febrero lias que servimos.

Para contactar:

Holly DeBell- 486 6921 Directora de
Programas de Primera Infancia

Consejo de Politica -486 6888
extension 2190

15 de febrero- No hay vacaciones escolares
18 de febrero-Charla de café por la noche 6

19 de febrero-Hay escuela HOY
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iLas declaraciones de impuestos para 2020 estan listas! jPase por la
oficina principal y vea a Marissa para que recoja el suyo! Si necesita rec-
ibirlo digitalmente, avisele a Marissa.

Gracias

Marissa Martinez
Child Care Director
The Center Early Childhood Programs
Lake County School District R-1
719-486-6925
mamartinez@lakecountyschools.net
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Simplemente use el 'pasaporte' que estaba en la mochila de su hijo el mes pasado. Puede llevar
este pasaporte a la pista de hielo durante el horario de apertura habitual y disfrutar de la entrada
gratuita y el alquiler de patines para hasta cuatro miembros de la familia, incluido su nifio en edad
preescolar.

Puede sellar su pasaporte en la pista de hielo, completar la breve encuesta en la parte de atras y
devolverla a la escuela para recibir un libro gratis para su hijo.

La pista de hielo tiene un nimero limitado de patines de hielo diminutos para alquilar, y algunas
tardes estan ocupadas alli, por lo que también tenemos algunos patines de hielo pequefios que
puede pedir prestados a nuestra Oficina de Recursos Familiares. Simplemente comuniquese con la
Sra. Lisa o la Sra. Mary para firmar su salida. Podemos tenerlos listos para usted en la puerta cu-
ando firme la salida de su hijo por el dia o lo envie a casa en el autobus.

La pista de hielo esta abierta segun el clima. Algunos afos el hielo se derrite antes que otros, asi

que planifique su visita pronto. El estado actualizado de la pista de hielo esta disponible en el sitio
web del Departamento de Recreacién en: https://www.lakecountyco.com/recreation/pages/huck-
finn-ice-rink

Si, tiene alguna otra pregunta sobre el programa Explore Su Comunidad, comuniquese con Mary al
719-486-6927 o mjelf@lakecountyschools.net.
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El invierno es una época emocionante para los nifos. Trae grandes actividades al aire libre, como snow-
board y patinaje, pero también clima frio, hielo y nieve, que pueden representar un peligro para los nifios.
Pero eso no significa que no puedan disfrutar del invierno. Aqui hay algunos consejos de seguridad para el

invierno.

Patenaje en Hielo
e Asegurese de que los nifios siempre usen un casco de hockey o de esqui mientras patinan.

e Asegurese de que los patines de los nifios sean comodos, con un buen soporte para los tobillos, para
evitar torceduras, esguinces o roturas.

e Cuando sea posible, haga que los nifios patinen en pistas publicas cubiertas o al aire libre. Si esto no
es posible, los nifios deben recordar:

e Obedezca todos los letreros colocados sobre o cerca del hielo. Las sehales amarillas generalmente sig-
nifican patinar con precaucion, y las rojas generalmente significan que no se permite patinar.

e Asegurese de que siempre estén supervisados sobre el hielo.

e Nunca asuma que es seguro patinar en un lago o estanque. Un adulto debe asegurarse de que el hielo
tenga al menos 10 cm (cuatro pulgadas) de espesor y consultar con las autoridades meteoroldgicas lo-
cales para obtener informacidn sobre el espesor del hielo.

o Evite caminar sobre hielo cerca de agua en movimiento. El hielo que se forma en el agua en mo-
vimiento, como rios y arroyos, varia en espesor y es muy impredecible.

Esqui/Snowboarding

e Tome lecciones de un instructor de esqui o snowboard calificado.
e Nunca esquie ni snowboard solo.

e Con los padres, revise el equipo todos los afos para verificar su ajuste y mantenimiento. Las uniones
deben ser revisadas anualmente por un técnico calificado.

e Asegurate de que tengan el control de su velocidad. Muchas lesiones resultan de una pérdida de con-
trol. Las acrobacias y la fatiga también provocan lesiones.

e Use siempre un casco con respiraderos laterales que les permitan oir.

e Al hacer snowboard, use munequeras para reducir el riesgo de lesiones en la muneca.

e Vistase de forma segura. Use ropa de colores brillantes y gorros y guantes abrigados.

e Evite las colinas heladas. El riesgo de caidas y lesiones aumenta en condiciones de hielo.

e Tenga cuidado con otros esquiadores y practicantes de snowboard, asi como con cualquier otro ob-
staculo, en las pistas.

o Permanezca en areas designadas y en senderos sefializados.
Trineo

e Siempre use un casco de esqui o de hockey, no un casco de bicicleta, mientras esté en trineo.
e Nunca utilice un trineo con bordes afilados o irregulares.
e Asegurese de que las manos del trineo estén seguras.

e Siempre siéntese o arrodillese en un trineo. Acostarse aumenta el riesgo de lesiones en la cabeza, la
columna y el abdomen.

¢ Nunca trineo en o cerca de las carreteras.

e Busque pendientes poco profundas que estén libres de arboles, cercas u otros obstaculos.
o Evite los trineos en pendientes llenas de gente.
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The Center Programas de Primera Infancia — Actas del Consejo de Politicas — Fecha de la
Reunion — 13 de enero de 2021

Asistente: Katrina Hanger, y Chelsea Luna

No Asistieron: Ashlee Cruz, Jasmine Bujanda, Olivia DeVargas

Llamada de Lista: Debido a COVID-19, nuestra reunion se llevo a cabo a través de
Google Meets. Lisa llamo la lista y determin6 que no habia un quérum presente.

Aprobacion del Orden del Dia: No hubo quorum presente.

Aprobacion del Acta: No hubo quorum presente

Fondo de Actividad de los Padres: El Consejo recibi6 un correo electronico al Fondo de
Actividades para Padres para que lo revisara.

Asuntos Nuevos: Debido a que no habia quérum y el segundo miembro llegaba tarde, la
reunion se cancelo. Lisa les envid un correo electronico a todos y organizé una reunion es-
pecial para discutir la reduccion del Fondo de Actividades para Padres.

Negocios inconclusos:

Anuncios: Febrero 4-Noche de Coffee Talk 6:00-7:00p.m., 5 de febrero-Dia de Desarrollo
Profesional, 11 de febrero-San Valentin celebraciones en el aula, Febrero 15-No Escuela -
Vacacion, Febrero 18-Coffee Talk de la Tarde 6:00-7:00p.m., Febrero 19-Hoy hay Escue-
la!! 11 de febrero-Reunion del Consejo de Politica Regular.

Respetuosamente,
Lisa Roeder — Sustituir a la Secretaria del Consejo de Politicas
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Early Head Start

Learning Begins at Birth

AHORA ACEPTAMOS APLICACIONES !!! Early Head Start es un programa de visitas domiciliarias disefiado para apoyarlo
como el primer y mas importante maestro de su hijo. Usted es elegible para presentar una solicitud si estd embarazada

o tiene hijos de hasta tres afos.

Recoja una solicitud en The CAHORA ACEPTAMOS APLICACIONES !!! Early Head Start es un programa de visitas domicili-
arias disefiado para apoyarlo como el primer y mas importante maestro de su hijo. Usted es elegible para presentar una

solicitud si estd embarazada o tiene hijos de hasta tres afios. Recoja una solicitud en

The Center o llame al 719-486-6928 para mas

Consulte el calendario de aula de su nino(a) para nimeros de

teléfono y direccién de correo electrénico de maestras.

Holly DeBell-Directora de Programas de Primera Infancia
(719) 486-6921 hdebell@lakecountyschools.net

Marissa Martinez— Directora de Cuidado de Ninos
(719) 486-6925 mamartinez@lakecountyschools.net

Mary Jelf— Gerente de Negocios
(719) 486-6929 mjelf@lakecountyschools.net

Jackie Lujan- Directora de Educacion
(719) 486-6927 jluyjan@lakecountyschools.net

Jenny Mascarenaz- Gerente de Transporte
(719) 486-6920 Jjmascarenaz@lakecountyschools.net

Lizz Holm—_ Gerente de Salud
(719) 486-6923 lholm@lakecountyschools.net

Lisa Roeder - Gerente de Asociaciones de Familia y Comunidad
(719) 486-6928 Iroeder@lakecountyschools.net

Kelly Horning— Primera Infancia SPED & Child Find
(719) 486-4406 khorning@lakecountyschools.net

Lindsay Rapke- Patologo de habla
(719) 486-4403

Si necesita llamar después

de la 3:30 P.M.
Por favor llame al 486-6925
Fsta es la winica linea telefonica
que es atendido después de

Usted puede dejar un mensaje en este nimero y se comprobara. Si,
llaman a otros ndmeros, o dejan un mensajes en otras extensiones, su
mensaje no se puede escuchar hasta la mafiana siguiente.

PADRES

Si, usted necesita contactar a la maestra
de su nino(a) por favor mirar el calen-
dario de su clase y hoja de infor-
macion!!!

También puede llamar a 486-6920 vy la oficina
dirigira su llamada.

Distrito Escolar del Condado de Lake
The Center
315 West 6th St.
Leadyville, Co 80461
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FOOD BANK
OF THE ROCKIES

FIGHTING HUNGER. FEEDING HOPE.

Food Bank of the Rockies

200 West 4th Street-St. George Episcopal Church
A partir del 1 de diciembre de 2020

Se distribuira comida gratis el tercer miércoles del mes a partir de las 9:00.

La despensa de alimentos estara abierta: miércoles y sabado de 9-1. Horas mayores a partir de los
miércoles de 9 a 10. Solo 3 personas (familias) a la vez.

En este momento, estara disponible informacion y asistencia con las solicitudes de SNAP
(cupones de alimentos).

iSin requisitos de elegibilidad!
Por favor llame si tiene preguntas (719) 486-3087.

iTraiga una bolsa, caja o canasta de lavanderia!

Informacioén y asistencia con Solicitudes de SNAP (cupones de alimentos) Traiga una bolsa, caja o canasta de lavanderia. estara
disponible durante este tiempo.TENGA EN CUENTA que el Banco de Alimentos opera actualmente dentro de las pautas de seguri-
dad y recomendaciones de los CDC mediante el uso de un modelo de acceso directo. Todavia pueden acomodar a los que no tienen

vehiculo. Use una méscara para proteger la salud de los voluntarios.

Child Find

Intervencion temprana para hihos Con necesidades especiales

Cada condado en Colorado tiene profesionales que estan capacitados para evaluar a los nifios en una variedad de are-
as incluyendo el funcionamiento cognitivo, el funcionamiento fisico, la audicién y la visién, el habla y el lenguaje y el
desarrollo social y emocional. Este servicio se conoce como Child Find. Las evaluaciones son realizadas por el equipo de
Child Find sin costo alguno para los padres.

Una vez que el nifio encuentra el equipo de evaluacion, que incluye a los padres, ha reunido suficiente informacion
utilizada para determinar la elegibilidad de un nifo para la intervencion temprana o los servicios de educacion especial
preescolar, un Plan de Servicio Familiar Individual (IFSP; 3 a 5 afios de edad) se desarrolla y los servicios comienzan
en breve. desarrolla un Plan de Educacion Individual (IEP; de tres a cinco afios de edad) y los servicios comienzan en
breve. Los nifios menores de seis afios pueden ser referidos en cualquier momento para una determinacién de elegi-
bilidad para la intervencién temprana (desde el nacimiento hasta los tres afios) o servicios de educacién especial pree-
scolar(de tres a cinco afios).



